
Консультация для родителей  

«Русские традиции гостеприимства» 

Радушный прием гостей или так называемое хлебосольство всегда было главной 

отличительной чертой, характеризующей славянские народы. Русское гостеприимство 

демонстрировало не только материальную щедрость, но и величие человеческой 

души. Сочетание великодушия и уважения к людям выступали гарантом того, что 

хлебосольный человек никогда не познает одиночества, а его дом никогда не будет 

пустым. 

Основные и самые известные традиции гостеприимства касались, прежде всего, 

приема гостей, трапезы, подачи блюд к столу. Радушных хозяин готов был не только 

отдать лучший кусок гостю, но и разделить с ним последнее, что у него было. 

Принять, накормить, спать уложить, да еще и напоследок дать что-то в дорогу – такое 

проявление гостеприимства было вполне естественными для русского человека.  

Хлеб да соль 

В каждом доме были рады любому 

гостю. Его встречали низким поклоном, 

окружали заботой, а на стол ставили 

самые лучшие угощения. Если о приходе 

гостей знали заранее, то приготовления 

начинались за несколько дней. 

Традиционно дорогих гостей встречали на 

пороге дома хлебом и солью. Выпечкой 

каравая, зачастую, занималась хозяйка 

дома, она же и выносила его к порогу на 

вышитом полотенце. Хлеб и соль издавна 

считались символами изобилия и 

благополучия, а соль выступала в роли 

своеобразного оберега.  

Встречать путников хлебом-солью означало даровать им свои пожелания мира и 

добра, призвать к ним милость Бога. Гости, в свою очередь, тоже могли прийти с 

подобными дарами, таким образом, выражая свое уважение и желая достатка хозяину. 

Красному гостю красное место. 

После радушной встречи гостей приглашали в дом и усаживали на самом почетном 

месте – в красном углу. Такое название имел левый угол от печи – это было самое 

светлое и красиво убранное место в доме, где стояли иконы. В обычные дни в красном 

углу за столом сидел хозяин дома, во время свадебного застолья тут располагались 

молодожены. Если же в доме ждали гостей, то почетное место в красном углу 

оставляли за ними.  

 



 

Изба красна углами, а обед пирогами. 

По традиции угощение гостей 

начиналось с того, что глава семьи раздавал 

всем присутствующим за столом ломти 

хлеба с солью. Если гости были особо 

желанными, хозяин собственноручно 

накладывал им кушанье из особой тарелки, 

которую всегда ставили во главе стола. 

Таким образом, демонстрировалось особое 

уважение и внимание к гостю. 

 

Порядок подачи разносолов на Руси был следующим: сначала угощались пирогами, 

потом гостям выносили мясные и рыбные блюда, а супы подавали в конце застолья, 

перед сладкими угощениями. 

Напоил, накормил и спать уложил. 

Чтобы разместить на ночь прибывших издалека гостей, хозяева отдавали им 

лучшие места в доме – это были широкие неподвижные лавки, покрытые специальной 

тканью. Эти лавки располагались вдоль стен и были предназначены не только для сна, 

но для сидения. Самых дорогих гостей могли уложить спать на печной лежанке. Это 

специальное место на печи, которое было самым теплым и уютным местом для отдыха 

в доме. В обычные дни на лежанке спали старики и дети. 

В добрый путь – скатертью дорога! 

Проводы гостей тоже сопровождались определенными традициями. Перед уходом 

принято было выпить на посошок и посидеть на дорожку. Провожая гостей, хозяева 

давали им с собой в дорогу какие-либо угощения и желали доброго пути. В старой 

Руси дороги не отличались каким-либо обустройством, и ездить по ним было 

настоящим мучением. Поэтому в след уезжающим гостям говорили: «скатертью 

дорога», что подразумевало собой пожелание легкого и гладкого, как скатерть, пути. 


